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“为人民履职、为中原添彩􀅰人大代表在行动”主题活动专辑 (六)

＊周口市:拓展培训内容　创新培训形式　全面提升代表依法履

职能力

＊安阳北关区:以形式多样代表培训　为履职 “充电”　为添彩

“加油”
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周口市: 拓展培训内容　创新培训形式

全面提升代表依法履职能力

省人大常委会 “为人民履职、为中原添彩􀅰人大代表在行

动”主题活动动员部署会议召开以来,周口市人大常委会着眼提

升代表履职需求、监督能力和议政水平,４月２１日至２３日市人

大常委会组织对４６０余名市人大代表开展集中履职培训,扎实推

动主题活动走深走实.

一、聚焦代表履职需求,组织高端理论授课.按照主题活动

方案要求,周口市坚持把学习培训作为提升代表履职能力的基础

性工作.着眼代表履职实际,从积极出席代表大会行使国家权

力、丰富代表闭会期间活动内容和形式、推进代表议案建议内容

和办理高质量、健全人大常委会和委员会联系代表工作机制等六

个方面,邀请全国人大领导为代表讲授加强人大代表工作能力建

设的几个问题;安排以新质生产力推动高质量发展专题授课,引

导代表坚持把创新摆在发展的逻辑起点、现代化建设的核心位

置,把创新落到企业上、产业上、发展上,推动周口从农业大市

向工业大市转型;详细介绍人大数智化平台建设与使用,通过信

息化手段提升人大代表履职能力、增强工作动力,服务保障代表

全程参与监督,实时参与监督,智慧履职、高效履职.培训期间
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还安排１０名代表互动研讨交流,进一步深化学习培训实效.

二、拓展知情知政渠道,组织视察重点项目.将代表履职培训

课堂从室内搬到室外,组织代表 “查阅民生答卷”,分组对全市先进

制造、旅游文化、城市建设等项目进行实地观摩,深入了解全市中

心工作和发展状况,为代表高质量履职提供支撑.通过观摩,让代

表们更加深入地了解周口在经济社会建设和城市融合发展方面做出

的巨大努力,激发代表主动参与周口高质量发展的履职热情.引导

代表以 “为人民履职、为中原添彩􀅰人大代表在行动”主题活动为

契机,扎实开展走访调研,听民意、聚民智、汇民力,为加快建设

现代化周口积极建言献策,贡献人大代表的智慧和力量.

三、提升核心议政水平,组织 “代表􀅰局长面对面”.周口

市委、市人大常委会充分尊重人大代表的知情权、参与权、表达权、

决策权和监督权.在人大代表集中培训期间,设置３个会场,组织

近４００余名市人大代表与１５名市直职能部门负责人,分别围绕率先

建成农业强市、现代产业体系建设、民生事业发展和城市建设等议

题,以一问一答的形式进行面对面交流.各参会单位负责人逐一回

应代表提出的意见建议,表示要坚持以人民为中心的发展思想,做

到 “民生”跟着 “民声”走,对代表提出的问题进一步梳理,对代

表提出的意见建议进一步研究落实,制订出切实可行、惠及于民的

具体措施,努力让 “好建议”变 “实举措”促 “真成效”,为推动周

口经济社会高质量发展作出积极贡献.

(周口市人大常委会选工委供稿)
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安阳北关区: 以形式多样代表培训

为履职 “充电” 　为添彩 “加油”

为确保主题活动取得实实在在成效,安阳市北关区人大常委

会及时采取多种形式,组织开展针对性强、务实管用的代表培

训,为代表高质量履职奠定坚实基础.

一、“走出去”求学,专题培训集中学.３月底,北关区人

大常委会在苏州举办区人大常委会组成人员、街道 (镇)人大、

机关干部履职能力提升专题培训班,集中１周时间学习培训、现

场考察.期间,聘请专家教授围绕 “学习贯彻习近平新时代中国

特色社会主义思想、人民代表大会制度优势、全过程人民民主实

现路径探索和代表如何高质量依法履职”等内容进行理论辅导、

政策解读、经验介绍全方面的专题辅导.同时,实地考察全过程

人民民主基层示范点冯梦龙村、苏州市相城区人民代表大会制度

馆、全国人大代表欧阳华工作室等先进典型.通过 “专题辅导＋

现场考察”学习,切实提高政治站位,增强履职本领,学到了先

进理念.

二、“坐下来”研学,依托站点交流学.２月份以来,区人

大常委会按照每月２次代表进站活动要求,依托１０个人大代表

联络站 (全过程人民民主示范点)采取 “线上视频教学＋线下讨
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论交流”形式,组织４００余人 (次)参加学习.重点收看 «人大

代表如何写作和提出规范的议案和建议»、«学习贯彻代表法和提

升代表履职能力»等视频课.围绕 “如何提交高质量的议案、建

议、批评和意见”“强市建设当先锋”“为人民履职、为中原添彩

人大代表在行动”主题活动,集中开展３次交流研讨,提高了

代表专业水平,激发了履职活力.

三、 “沉下去”互学,考察观摩现场学.为促进 “示范点”

建设成果转化,区人大常委会在全区开展全过程人民民主示范点

规范化建设现场观摩会,组织部分驻区省、市人大代表以及区人

大代表、街道议事代表,分别到灯塔路街道、彰东街道、豆腐营

街道盘庚中社区和柏庄镇西苏度村等全过程人民民主示范点现场

观摩学习,详细听取各示范点在规范化建设、深化 “两个联系”、

贯通 “五个民主”、保障人民 “四权”等方面的好经验、好做法,

观摩后组织了交流发言.通过互看互比、互学互鉴,促进大家做

到学以致用、知行合一,提升为民履职作表率、主动工作当先锋

的意识.

四、“请进来”授学,围绕中心重点学.结合当前党纪学习

教育,区人大常委会充分发挥区人民代表大会制度宣讲中心和人

大代表廉政教育基地作用,邀请专家老师专题解读新修订的 «中

国共产党纪律处分条例»,１０个街道 (镇)人大工委 (主席团)

分批组织辖区代表到区人大代表廉政教育基地开展 “以学代训”.

通过党纪学习教育,让人大代表明白了哪些事该做,哪些事不该
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做,坚持与党纪同力,保障人民 “四权”,与区委同向,实现同

频共振,与人民同心,办好民生实事,时刻把党纪作为言行标

准、履职标尺和为民服务指南,确保人大工作不缺位、不越位、

不出格,用实际行动和成效,更好地为人民履职、为安阳出彩、

为中原添彩.

(安阳市人大常委会选工委供稿)

送:省人大常委会主任、副主任、秘书长
发:省人大常委会副秘书长、办公厅一级巡视员、机关党组

成员、办公厅研究室主任,省人大各专门委员会、省人
大常委会各工作机构和办事机构,各省辖市人大常委
会、济源示范区人大工委

河南省人大常委会选举任免代表联络工作委员会印发 共印６０份
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